
Sundsvalls Atletklubb  
hälsar er välkommen till 

U-J-SDM Södra Norrland 6/10, 2012  
i tyngdlyftning för Damer och Herrar 

 
 
Tävlingsplats:  
Sporthallen, Sundsvall (Universitetsallén)  
Vid behov av bastu för viktnedgång, kontakta Tobias Wiklund. 
 
Invägning:  
Samtliga 09.00-10.00 
 
Tävlingsstart:  
Klockan 11.00 
 
Anmälningsavgift:  
200 kr/lyftare insätts på Sundsvalls AK:s Plusgiro 11 74 89-5 i samband med anmälan.  
 
Anmälan:  
Senast 29 september, ange namn, viktklass, födelsedata, klubb samt kontaktperson till 
klubben. 
  
Skickas till:  
tobias.wiklund@home.se  
Tobias Wiklund 
Åstavägen 44 
864 91  Matfors 
 
Upplysningar:  
Tobias Wiklund: 070-238 88 89: tobias.wiklund@home.se 
 
Domare som vill döma kontaktar Anders Hammarberg senast den 22 september 
på tel.073-8013970. 
 
Välkomna 
 
Sundsvalls Atletklubb 
 


